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Curso de Uñas de Porcelana

Duración: 60 horas

Precio: euros

Modalidad: e-learning

Metodología:

El Curso será desarrollado con una metodología a Distancia/on line. El sistema de enseñanza a distancia está
organizado de tal forma que el alumno pueda compatibilizar el estudio con sus ocupaciones laborales o
profesionales, también se realiza en esta modalidad para permitir el acceso al curso a aquellos alumnos que
viven en zonas rurales lejos de los lugares habituales donde suelen realizarse los cursos y que tienen interés en
continuar formándose. En este sistema de enseñanza el alumno tiene que seguir un aprendizaje sistemático y un
ritmo de estudio, adaptado a sus circunstancias personales de tiempo

El alumno dispondrá de un acceso a una plataforma de teleformación de última generación con un extenso
material sobre los aspectos teóricos del Curso que deberá estudiar para la realización de pruebas objetivas tipo
test. Para el aprobado se exigirá un mínimo de 75% del total de las respuestas acertadas.

El Alumno tendrá siempre que quiera a su disposición la atención de los profesionales tutores del curso. Así
como consultas telefónicas y a través de la plataforma de teleformación si el curso es on line. Entre el material
entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guía del Alumno dónde aparece un horario de
tutorías telefónicas y una dirección de e-mail dónde podrá enviar sus consultas, dudas y ejercicios El alumno
cuenta con un período máximo de tiempo para la finalización del curso, que dependerá del tipo de curso elegido
y de las horas del mismo.

Prequisitos previos:

No hay requisitos previos ni profesionales ni formativos

Salidas profesionales:

Esta formación está encaminada a obtener una mejor cualificación y competencia profesional.
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Profesorado:

Nuestro Centro fundado en 1996 dispone de 1000 m2 dedicados a formación y de 7 campus virtuales.

Tenemos una extensa plantilla de profesores especializados en las diferentes áreas formativas con amplia
experiencia docentes: Médicos, Diplomados/as en enfermería, Licenciados/as en psicología, Licencidos/as en
odontología, Licenciados/as en Veterinaria, Especialistas en Administración de empresas, Economistas,
Ingenieros en informática, Educadodores/as sociales etc…

El alumno podrá contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas de las siguientes formas:

-Por el aula virtual, si su curso es on line
-Por e-mail
-Por teléfono

Medios y materiales docentes

-Temario desarrollado.

-Pruebas objetivas de autoevaluación y evaluación.

-Consultas y Tutorías personalizadas a través de teléfono, correo, fax, Internet y de la Plataforma propia de
Teleformación de la que dispone el Centro.

Titulación:

Al finalizar el curso obtendrás un certificado de realización y aprovechamiento del curso según el siguiente
modelo:
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Programa del curso:

1. MÓDULO 1. UÑAS DE PORCELANA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ORGANIZACIÓN DEL SERVICIO PREVIO A LA APLICACIÓN DE
UÑAS DE PORCELANA

1. Indumentaria y medidas de protección del profesional.
2. Medidas de protección personal del cliente.
3. - Desinfección y esterilización.
4. - Técnicas de desinfección y esterilización.
5. - Higiene.
6. Acomodación del cliente.
7. Mobiliario ergonómico. Higiene postural.
8. Preparación del lugar de trabajo.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ESTUDIO ESTÉTICO DE LAS MANOS Y LAS UÑAS PARA LA
APLICACIÓN DE UÑAS DE PORCELANA

1. Morfología de las manos.
2. - Huesos de la mano.
3. - Tipos de manos: tamaño, forma y color.
4. Estructura y morfología de las uñas.
5. - Partes de la uña.



Curso de Uñas de Porcelana

icaformacion.com || Tlf: 986266380
C/ Portela 12, Bajo, Interior, 36205 Vigo página 5/8 © ICA FORMACION 2026

6. - Tipos de uña y su relación con las uñas de porcelana.
7. - La lámina ungueal y el borde libre: aspecto, grosor, dureza, curvatura y color.
8. - El crecimiento de la uña.
9. Alteraciones más comunes de las uñas.

10. - De la lámina ungueal.
11. - Del tejido periungueal.
12. - Malformaciones congénitas y adquiridas
13. - Alteraciones ungueales de origen infeccioso

UNIDAD DIDÁCTICA 3. NOCIONES BÁSICAS DE MANICURA

1. La técnica de la manicura.
2. - Desinfección y desmaquillado.
3. - Limar y dar forma.
4. - Tratamiento de cutículas.
5. - Regenerar, exfoliar e hidratar.
6. - Endurecedor.
7. - Esmaltado.
8. Masaje de manos y brazos.
9. Reparación de uñas naturales.

10. Manicura masculina.
11. Cosmética y tratamientos específicos para manos.
12. Ficha técnica de manicura.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. UÑAS ARTIFICIALES

1. Definición y concepto.
2. Evolución de la técnica.
3. Clasificación de las uñas artificiales: porcelana, fibra de vidrio, gel.
4. - Objetivo y finalidad de su aplicación.
5. - Precauciones especiales de uso.
6. - Indicaciones y contraindicaciones.
7. Influencia de las alteraciones de las uñas y zona periungueal, en los procesos de uñas artificiales.
8. Indicaciones, precauciones y contraindicaciones.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. ÚTILES, APARATOS Y COSMÉTICOS NECESARIOS

1. Útiles para las técnicas de uñas de porcelana.
2. Aparatos para las técnicas de uñas de porcelana.
3. Productos cosméticos para las técnicas de uñas de porcelana.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. TÉCNICAS DE APLICACIÓN DE UÑAS DE PORCELANA

1. Esculpido de uñas con polvo acrílico o porcelana.
2. Preparación de la uña natural.
3. - Desmaquillado.
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4. - Corte de uñas.
5. - Limado y pulimentado.
6. - Acondicionamiento y retirada de cutículas.
7. Proceso de uñas de porcelana con moldes.
8. Proceso de uñas de porcelana con tips.
9. Relleno de uñas de porcelana.

10. Técnica de maquillado natural o con fantasía.
11. - Maquillaje básico de color.
12. - Decoración de uña de fantasía.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. TIPOS DE MAQUILLAJE PARA UÑAS DE PORCELANA

1. Maquillaje de uñas de porcelana.
2. Manicura francesa.
3. Manicura americana.
4. Manicura en luna.
5. Manicura con aerógrafo.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. ARTE EN UÑAS DE PORCELANA

1. Diseños con lunares.
2. Diseños con motivos florales.
3. Diseños de imitación animal.
4. Diseños en blanco y negro.
5. Diseños para bodas.
6. Diseños con esmaltes metalizados.
7. Diseños con papel de aluminio.
8. Diseños con minerales.
9. Diseños con adornos paisajísticos.

10. Diseños con piercings y tatuajes.
11. Diseños artísticos en las uñas.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. ATENCIÓN AL CLIENTE EN LA APLICACIÓN DE UÑAS DE
PORCELANA

1. Introducción.
2. Técnicas de recepción y atención al cliente.
3. - La atención personal al cliente.
4. - La atención telefónica.
5. Tipos de clientes.
6. Tipos de visitas y fases de atención al cliente.
7. Tratamiento de las dudas, quejas y reclamaciones del cliente.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. PREPARACIÓN DEL SERVICIO Y CONDICIONES DE
SEGURIDAD E HIGIENE
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1. Introducción
2. Normas de seguridad y precauciones en la manipulación de cosméticos decorativos.
3. Contagio y prevención. Clasificación de los microorganismos.
4. Higiene, desinfección y esterilización.
5. - Procesos de desinfección y esterilización.
6. - Limpieza y desinfección de instalaciones.
7. Seguridad e higiene.
8. - Seguridad e higiene del profesional.
9. - Seguridad e higiene para la protección del cliente.

10. Preparación del equipo y lugar de trabajo.
11. Prevención de accidentes en el lugar de trabajo.
12. Primeros auxilios en la aplicación de uñas de porcelana.
13. - Principios básicos.
14. - Principios generales.
15. - Actuaciones de primeros auxilios.

UNIDAD DIDÁCTICA 11. EVALUACIÓN Y CONTROL DE CALIDAD DE LA APLICACIÓN DE
UÑAS DE PORCELANA

1. Concepto de calidad.
2. Evaluación y control de calidad en la aplicación de uñas de porcelana.
3. - Comprobación de la Calidad.
4. - Organización y Métodos de Comprobación de la Calidad.
5. Parámetros que definen la calidad.
6. Técnicas para medir el grado de satisfacción del cliente de uñas de porcelana.
7. - Métodos para estudiar la satisfacción del cliente.
8. - Herramientas.
9. Técnicas para detectar la desviación en la aplicación de uñas de porcelana.

10. - Actitud ante las quejas y reclamaciones.
11. - Tratamiento de dudas y objeciones.
12. - Atención telefónica en el tratamiento de quejas.
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