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Lavado de ropa en alojamientos (MF0707_1)

Duracién: 90 horas
Precio: euros

Modalidad: e-learning

Objetivos:

- Interpretar correctamente informacion oral y escrita, ya sean instrucciones, indicaciones, especificaciones técnicas
o0 etiquetas de productos quimicos, vales u otros documentos utilizados en el proceso de planchado y arreglo de
ropay en la confeccion de articulos textiles sencillos.

- Clasificar las ropas para su planchado.

- Describir y ejecutar las técnicas de planchado, doblado y presentacién de ropa, aplicando el procedimiento
adecuado y utilizando la maquinaria establecida.

- Describir y aplicar técnicas de cosido a mano y a maquina, empleando los medios y materiales adecuados.

- Aplicar las técnicas para el almacenaje, control y mantenimiento de los productos, utensilios y lenceria propios del
area de alojamiento.

- Reconocer y aplicar las normas y medidas internas de seguridad, higiene y salud en los procesos de planchado,
arreglo y confeccién de ropa propios de establecimientos de alojamiento.

Metodologia:
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El Curso sera desarrollado con una metodologia a Distancia/on line. El sistema de ensefianza a distancia esta
organizado de tal forma que el alumno pueda compatibilizar el estudio con sus ocupaciones laborales o
profesionales, también se realiza en esta modalidad para permitir el acceso al curso a aquellos alumnos que
viven en zonas rurales lejos de los lugares habituales donde suelen realizarse los cursos y que tienen interés en
continuar formandose. En este sistema de ensefianza el alumno tiene que seguir un aprendizaje sistematico y un
ritmo de estudio, adaptado a sus circunstancias personales de tiempo

El alumno dispondra de un acceso a una plataforma de teleformacion de Ultima generacién con un extenso
material sobre los aspectos tedricos del Curso que debera estudiar para la realizaciéon de pruebas objetivas tipo
test. Para el aprobado se exigira un minimo de 75% del total de las respuestas acertadas.

El Alumno tendra siempre que quiera a su disposicion la atencion de los profesionales tutores del curso. Asi
como consultas telefénicas y a través de la plataforma de teleformacion si el curso es on line. Entre el material
entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guia del Alumno donde aparece un horario de
tutorias telefonicas y una direccion de e-mail donde podra enviar sus consultas, dudas y ejercicios El alumno
cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacion del curso, que dependera del tipo de curso elegido
y de las horas del mismo.

Prequisitos previos:

No hay requisitos previos ni profesionales ni formativos

Salidas profesionales:

Esta formacién estd encaminada a obtener una mejor cualificacién y competencia profesional.
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Profesorado:

Nuestro Centro fundado en 1996 dispone de 1000 m2 dedicados a formacion y de 7 campus virtuales.

Tenemos una extensa plantilla de profesores especializados en las diferentes areas formativas con amplia
experiencia docentes: Médicos, Diplomados/as en enfermeria, Licenciados/as en psicologia, Licencidos/as en
odontologia, Licenciados/as en Veterinaria, Especialistas en Administracion de empresas, Economistas,
Ingenieros en informatica, Educadodores/as sociales etc...

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas de las siguientes formas:

-Por el aula virtual, si su curso es on line
-Por e-mail
-Por teléfono

Medios y materiales docentes

-Temario desarrollado.
-Pruebas objetivas de autoevaluacion y evaluacion.

-Consultas y Tutorias personalizadas a través de teléfono, correo, fax, Internet y de la Plataforma propia de
Teleformacion de la que dispone el Centro.

Titulacion:

Al finalizar el curso obtendras un certificado de realizacion y aprovechamiento del curso segin el siguiente
modelo:
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DIPLOMA CERTIFICADO

La Directora del Centro ICA Centifica
DJ/DAa, I e — -
con DN e

b g

Roalizd con aprovechamionto ol curso de:

Formacién C del en Ti ysuTi

Codigo AF/ Grupo 344011, de 60 horas de duracion, reslizado desde ol dia 15/12/2021 al gia 30122021,
on ol que se impartié el programa que so especifica al dorso.

Programa del curso:

Unidad didactica 1. Procedimientos administrativos y comunicacion interna en lavanderia

1.1 Circuitos internos de comunicacion en lavanderia de alojamientos.

1.2 Relaciones con otros departamentos: pisos y taller de planchado y costura.
1.3 Documentacion utilizada en el departamento de lavanderia

1.3.1 Tipos y cumplimentacion.

Unidad did4ctica 2. Clasificacion segun etiquetado y marca de productos textiles para el lavado

2.1 Interpretacion del etiquetado de las ropas

2.1.1 Etiquetas de identificacién: simbologia

2.1.2 Etiquetas de composicion: simbologia

2.1.3 Etiquetas de conservacion o mantenimiento: simbologia

2.2 Clasificacion de las ropas para el lavado segun productos etiquetado

2.2.1 Las fibras en los procesos de conservacion o mantenimiento: Clasificacion; comportamiento al lavado;
productos quimicos; escurrido; centrifugado y secado

2.2.2 Las telas en los procesos de conservacion o mantenimiento: Clasificacion, tipos y acabados;
Comportamiento al lavado; Productos quimicos; Escurrido, centrifugado y secado

2.2.3 Las ropas: clasificacion en funcion del tipo de prenda.

2.2.4 Técnicas de clasificacion de la ropa para el lavado: Identificacion; Descripcion; Aplicacion

2.3 Marcado y contrasefiado de ropa para el lavado

2.3.1 Procedimientos para marcar ropa: Marca a mano. Marca en plancha con cinta adhesiva. Marca en lavadero
con alicate. Marca con termoselladoras. Otras.

2.3.2 Procedimientos para contrasefiar ropa en almacenes de lenceria.

Unidad did4ctica 3. Lavado, limpieza y secado de ropa
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1 El Proceso de lavado.

1.1 El lavado de ropa: tipos.

1.2 Factores que intervienen en su eficacia: temperaturas, productos y dureza del agua.
1.3 Programas de lavado y secado de ropa y especificaciones de utilidad.

1.4 Técnicas basicas de ahorro de energia en el proceso.

2 Magquinaria de lavado y secado:

3.2.1 Caracteristicas

3.2.2 Funcionamiento

3.2.3 Precauciones de uso.

3.3 Elementos accesorios para el lavado:

3.3.1 Carros

3.3.2 Basculas

3.3.3 Clasificadoras

3.3.4 Marcadoras

3.3.5 Maquinas para contrasefiar

3.4 Caracteristicas, funciones y normas de uso basicas de los productos de lavado
3.4.1 Detergentes

3.4.2 Suavizantes

3.4.3 Blanqueadores

3.4.4 Neutralizantes

3.5 Las manchas y su tratamiento:

3.5.1 Manchas simples y complejas

3.5.2 Tipos de manchas especialmente delicadas: tinta, grasa, yodo, sangre o cera
3.5.3 Técnicas de lavado: por absorcion, disolucién o neutralizacion

3.
3.
3.
3.
3.
3.

Unidad didactica 4. Almacenamiento y distribucién interna de productos en lavanderia

4.1 Procesos administrativos relativos a la recepcién, almacenamiento, distribucion interna y expedicién de
existencias.

4.2 Distribucion interna de ropa lavada.

4.3 Proceso organizativo del almacenamiento de productos y utensilios para el lavado.

4.3.1 Sistemas de almacenaje: Bloques apilados; Sistema convencional; Sistema compacto; Sistema dinamico
4.3.2 Criterios de almacenaje: ventajas e inconvenientes

4.3.3 Clasificacion de los productos: El embalaje y el etiquetado; Normativa aplicable

4.4 Aplicacion de procedimientos de gestion de stocks

4.4.1 Aplicacién de criterios de clasificacion de stocks

4.4.2 Analisis de la rotacién y ubicacion de existencias

4.4.3 Elaboracion de fichas de almacén.

4.4.4 Inventarios.

Unidad didactica 5. Normativa de seguridad, higiene y salud en los procesos de lavado de ropa propios de
establecimientos de alojamiento

5.1 Identificacion e interpretacién de normativa especifica

5.2 Requisitos higiénicos generales de instalaciones y equipos para el lavado
5.3 Salud e higiene personal

5.3.1 Factores

5.3.2 Medida

5.3.3 Materiales y aplicaciones

5.3.4 Heridas y su proteccion

5.4 Medidas de prevencion y proteccion:

5.4.1 En el taller de lavanderia.

5.4.2 En utilizacién de maquinas, equipos y utensilios de lavanderia.
5.5 Equipamiento personal de seguridad.

5.5.1 Prendas de proteccién: tipos, adecuacion y normativa.
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