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TCAE en la Unidad de Cuidados Intensivos

Duracién: 80 horas
Precio: euros

Modalidad: e-learning

Objetivos:

Objetldestiftcaaridesconocimientos especificos de la unidad de cuidados intensivos de un hospital para una buena
labor profesional y buena atencion a los pacientes usuarios.

- Identificar los distintos tipos de procedimientos asi como conocer los procesos de actuacidon en cada uno de
ellos.

- Evitar el estrés que conlleva al profesional el trabajar en un area especifica.

- Ampliar conocimientos de todos los cuidados auxiliares que pueden realizarse en esta area.
Objetbes@pedtdficoganizacion de la unidad de cuidados intensivos, teniendo en cuenta tanto la estructura fisica,
como los recursos humanos, los recursos materiales y la recepcion del paciente.

- Identificar los pasos a seguir para la toma adecuada de constantes vitales y su registro.

- Describir los cuidados basicos del técnico en cuidados auxiliares de enfermeria en la necesidad de nutricion,
eliminacién, higiene y vestido, movilidad, administracion de farmacos, sondas y drenajes, dolor y sedacion,
oxigenoterapia, fluidoterapia y trasfusiones.

- Describir el proceso de actuacién ante una parada cardiorrespiratoria asi como las tareas de colaboracion del
tcae con el equipo de reanimacion.

- Describir el plan de cuidados para prevenir las Ulceras por presion en los pacientes ingresados en una unidad
de cuidados intensivos.

- Valorar la importancia del apoyo psicolégico al paciente y la familia.

- Identificar las distintas patologias que se pueden dar en una unidad de cuidados intensivos y los cuidados de
enfermeria mas adecuados para cada situacion.

Metodologia:
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El Curso sera desarrollado con una metodologia a Distancia/on line. El sistema de ensefianza a distancia esta
organizado de tal forma que el alumno pueda compatibilizar el estudio con sus ocupaciones laborales o
profesionales, también se realiza en esta modalidad para permitir el acceso al curso a aquellos alumnos que
viven en zonas rurales lejos de los lugares habituales donde suelen realizarse los cursos y que tienen interés en
continuar formandose. En este sistema de ensefianza el alumno tiene que seguir un aprendizaje sistematico y un
ritmo de estudio, adaptado a sus circunstancias personales de tiempo

El alumno dispondra de un acceso a una plataforma de teleformacion de Ultima generacién con un extenso
material sobre los aspectos tedricos del Curso que debera estudiar para la realizaciéon de pruebas objetivas tipo
test. Para el aprobado se exigira un minimo de 75% del total de las respuestas acertadas.

El Alumno tendra siempre que quiera a su disposicion la atencion de los profesionales tutores del curso. Asi
como consultas telefénicas y a través de la plataforma de teleformacion si el curso es on line. Entre el material
entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guia del Alumno donde aparece un horario de
tutorias telefonicas y una direccion de e-mail donde podra enviar sus consultas, dudas y ejercicios El alumno
cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacion del curso, que dependera del tipo de curso elegido
y de las horas del mismo.

Prequisitos previos:

No hay requisitos previos ni profesionales ni formativos

Salidas profesionales:

Esta formacién estd encaminada a obtener una mejor cualificacién y competencia profesional.
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Profesorado:

Nuestro Centro fundado en 1996 dispone de 1000 m2 dedicados a formacion y de 7 campus virtuales.

Tenemos una extensa plantilla de profesores especializados en las diferentes areas formativas con amplia
experiencia docentes: Médicos, Diplomados/as en enfermeria, Licenciados/as en psicologia, Licencidos/as en
odontologia, Licenciados/as en Veterinaria, Especialistas en Administracion de empresas, Economistas,
Ingenieros en informatica, Educadodores/as sociales etc...

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas de las siguientes formas:

-Por el aula virtual, si su curso es on line
-Por e-mail
-Por teléfono

Medios y materiales docentes

-Temario desarrollado.
-Pruebas objetivas de autoevaluacion y evaluacion.

-Consultas y Tutorias personalizadas a través de teléfono, correo, fax, Internet y de la Plataforma propia de
Teleformacion de la que dispone el Centro.

Titulacion:

Al finalizar el curso obtendras un certificado de realizacion y aprovechamiento del curso segin el siguiente
modelo:
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DIPLOMA CERTIFICADO

La Directora del Contro ICA Centifica
DJ/DAs, 9 T8 i L ——
con DM, TE—

e

Roalizé con aprovechamionto ol curso de:

C del en T

Codigo AF/ Grupo 344011, de 60 horas de duracion, reslizado desde ol dia 15/12/2021 al gia 30122021,
on ol quo se Impartié ¢l programa que so ospecifica al dorso.

Programa del curso:

1.- Introduccién

2.- Organizacion de una uci
1. Estructura fisica

2. Recursos humanos

3. Recursos materiales

4. Recepcion del paciente

3.- Registros y monitorizacion
1. Medicién de constantes vitales
2. Monitorizacion

4.- Cuidados bésicos de auxiliar de enfermeria
1. Nutricion

2. Eliminacion

3. Higiene y comodidad del paciente

4. Movilidad y traslado del paciente

5. Administracion de farmacos

6. Sondas y drenajes

7. Dolor y sedacion

8. Oxigenoterapia

9. Fluidoterapia y transfusiones

5.- Prevencion y cuidados de las Ulceras por presion
1. Introduccién

2. Concepto y etiopatogenia de las upp

3. Clasificacion y localizacion

4. Valoracion inicial
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5. Aspectos generales de la prevencién
6. Aspectos generales del tratamiento
7. Manejo de la infeccion en las upp

6.- Apoyo psicoldgico a la familia

1. Psicologia y cuidados auxiliares de enfermeria
2. Aspectos psicoldgicos del enfermo

3. Relacién familia-auxiliar de enfermeria

4. El auxiliar ante una queja

7.- Prevencion de riesgos laborales
1. Prevencion de riesgos laborales
2. Accidentes producidos en uci, control de calidad.

8.- Medidas de asepsia en uci

1. Introduccién

2. Asepsia

3. Antisepsia

4. Vestimenta y barreras de proteccion
5. Lavado de manos

9.- Reanimacioén cardiopulmonar (rcp)
1. Rcp basica

2. Rcp avanzada

3. Contraindicaciones de la rcp

4. Finalizacién de la rcp

10.- Principales patologias en uci

. Patologia cardiaca

. Patologia respiratoria

. Patologia neurol6gica

. Postoperatorio de cirugia mayor

. Infecciones de causa extrahospitalaria

. Infecciones intrahospitalarias o nosocomiales
. Politraumatismo

. Muerte cerebral. Donacion y trasplante de érganos
. Intoxicaciones

10. Disfuncién multiorganica

11. Agitacién del paciente de uci
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11.- Exitus y cuidados postmortem
1. Introduccién

2. La agonia

3. Cuidados del enfermo agonizante
4. Signos de muerte

5. Cuidados postmortem.
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