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Alteraciones psíquicas en personas mayores

Duración: 80 horas

Precio: euros

Modalidad: e-learning

Objetivos:
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- PROPORCIONAR A LOS PARTICIPANTES LOS CONOCIMIENTOS NECESARIOS QUE LES PERMITAN

DESARROLLAR COMPETENCIAS Y CUALIFICACIONES BÁSICAS DE TRABAJO, CON EL FIN DE MEJORAR

SU PROFESIONALIDAD Y PROPORCIONARLES UNA MAYOR ESTABILIDAD EN EL MERCADO LABORAL. 

- DOTAR A LOS TRABAJADORES DE LA FORMACIÓN NECESARIA QUE LES CAPACITE Y PREPARE PARA

DESARROLLAR COMPETENCIAS Y CUALIFICACIONES EN PUESTOS DE TRABAJO QUE CONLLEVEN

RESPONSABILIDADES, POR UN LADO DE PROGRAMACIÓN CON EL FIN DE QUE LOS TRABAJADORES

ADQUIERAN LOS CONOCIMIENTOS NECESARIOS PARA REALIZAR UNA CORRECTA Y ADECUADA

ORGANIZACIÓN DEL TRABAJO Y POR OTRO LADO, DE DIRECCIÓN, YA QUE LOS ENCARGADOS DE

ORGANIZAR EL TRABAJO DEBEN TENER UNA CORRECTA FORMACIÓN EN LA MATERIA CON EL FIN DE

MAXIMIZAR LOS RECURSOS, TANTO MATERIALES COMO HUMANOS, DE QUE DISPONE LA EMPRESA. 

- AMPLIAR LOS CONOCIMIENTOS DE LA SINTOMATOLOGÍA EN PATOLOGÍAS QUE AFECTA A LAS

CAPACIDADES PSÍQUICAS DE LAS PERSONAS MAYORES, ASÍ COMO LOS TRATAMIENTOS MÁS

INDICADOS. 

- PROCURAR UN APOYO Y UNA FORMACIÓN PERMANENTES DEL PERSONAL AUXILIAR DE ENFERMERÍA

ENCARGADO DEL CUIDADO DE LOS PACIENTES CON ALTERACIONES PSÍQUICAS. 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

- PROFUNDIZAR EN EL CONOCIMIENTO DE PATOLOGÍAS PSÍQUICAS EN PACIENTES DE EDAD

AVANZADA, ASÍ COMO EXPLICAR CUÁLES SON LAS QUE SE PRODUCEN CON UNA MAYOR FRECUENCIA

EN FUNCIÓN DE LA EDAD. 

- ANALIZAR LOS CUIDADOS ESPECÍFICOS QUE REQUIEREN LOS PACIENTES QUE SUFREN ESTE TIPO DE

ALTERACIONES Y LOS CAMBIOS NEUROBIOLÓGICOS Y PSICÓLOGOS ASOCIADOS A LAS MISMAS. 

- CONSEGUIR QUE LOS PARTICIPANTES MEJOREN SU CONOCIMIENTO SOBRE LAS ENFERMEDADES

MÁS COMUNES QUE PUEDEN ENCONTRAR EN SUS PACIENTES MÁS MAYORES, PARA QUE SEPAN

REALIZAR UN DIAGNÓSTICO ADECUADO, Y EN CONSECUENCIA, SEPAN DETERMINAR EL TRATAMIENTO

MÁS ACORDE EN CADA CASO. 

- DOTAR A LOS TRABAJADORES DE CONOCIMIENTOS SOBRE ALTERACIONES PSÍQUICAS EN PERSONAS

MAYORES, PARA QUE CONSIGAN UNA MAYOR ESPECIALIZACIÓN EN SU CAMPO DE TRABAJO Y ASÍ

MEJOREN SU FORMACIÓN LABORAL Y PERSONAL Y AMPLÍEN SUS POSIBILIDADES DE PROMOCIÓN

DENTRO DE LA EMPRESA. 

Metodología:
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El Curso será desarrollado con una metodología a Distancia/on line. El sistema de enseñanza a distancia está
organizado de tal forma que el alumno pueda compatibilizar el estudio con sus ocupaciones laborales o
profesionales, también se realiza en esta modalidad para permitir el acceso al curso a aquellos alumnos que
viven en zonas rurales lejos de los lugares habituales donde suelen realizarse los cursos y que tienen interés en
continuar formándose. En este sistema de enseñanza el alumno tiene que seguir un aprendizaje sistemático y un
ritmo de estudio, adaptado a sus circunstancias personales de tiempo

El alumno dispondrá de un acceso a una plataforma de teleformación de última generación con un extenso
material sobre los aspectos teóricos del Curso que deberá estudiar para la realización de pruebas objetivas tipo
test. Para el aprobado se exigirá un mínimo de 75% del total de las respuestas acertadas.

El Alumno tendrá siempre que quiera a su disposición la atención de los profesionales tutores del curso. Así
como consultas telefónicas y a través de la plataforma de teleformación si el curso es on line. Entre el material
entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guía del Alumno dónde aparece un horario de
tutorías telefónicas y una dirección de e-mail dónde podrá enviar sus consultas, dudas y ejercicios El alumno
cuenta con un período máximo de tiempo para la finalización del curso, que dependerá del tipo de curso elegido
y de las horas del mismo.

Prequisitos previos:

No hay requisitos previos ni profesionales ni formativos

Salidas profesionales:

Esta formación está encaminada a obtener una mejor cualificación y competencia profesional.
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Profesorado:

Nuestro Centro fundado en 1996 dispone de 1000 m2 dedicados a formación y de 7 campus virtuales.

Tenemos una extensa plantilla de profesores especializados en las diferentes áreas formativas con amplia
experiencia docentes: Médicos, Diplomados/as en enfermería, Licenciados/as en psicología, Licencidos/as en
odontología, Licenciados/as en Veterinaria, Especialistas en Administración de empresas, Economistas,
Ingenieros en informática, Educadodores/as sociales etc…

El alumno podrá contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas de las siguientes formas:

-Por el aula virtual, si su curso es on line
-Por e-mail
-Por teléfono

Medios y materiales docentes

-Temario desarrollado.

-Pruebas objetivas de autoevaluación y evaluación.

-Consultas y Tutorías personalizadas a través de teléfono, correo, fax, Internet y de la Plataforma propia de
Teleformación de la que dispone el Centro.

Titulación:

Al finalizar el curso obtendrás un certificado de realización y aprovechamiento del curso según el siguiente
modelo:
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Programa del curso:

TEMA 1: APROXIMACIÓN A LOS TRASTORNOS PSÍQUICOS EN LA TERCERA EDAD 
1.1. INTRODUCCIÓN. ENVEJECIMIENTO. 
1.2. CAMBIOS FÍSICOS Y PSÍQUICOS RELACIONADOS CON LA EDAD. 
1.3. PRINCIPALES TRASTORNOS PSIQUIÁTRICOS EN LA TERCERA EDAD. 

TEMA 2: EXPLORACIÓN EN PSICOGERIATRIA 
2.1. INTRODUCCIÓN. 
2.2. HISTORIA CLÍNICA. 
2.3. EXPLORACIÓN SOMÁTICA Y NEUROLÓGICA. 
2.4. EXPLORACIÓN PSICOPATOLÓGICA. 
2.5. EXPLORACIÓN PSICOLÓGICA: ESCALAS. 
2.6. PRUEBAS COMPLEMENTARIAS. 
2.7. PRUEBAS DE NEUROIMAGEN. 
2.8. BIOPSIA CEREBRAL. 
2.9. OTRAS PRUEBAS. 

TEMA 3: TRASTORNOS DE ANSIEDAD. 
3.1. INTRODUCCIÓN. 
3.2. EPIDEMIOLOGÍA. 
3.3. CLASIFICACIÓN. 
3.4. SINTOMATOLOGÍA. 
3.5. FORMAS CLÍNICAS. 
3.6. ETIOLOGÍA. 
3.7. DIAGNÓSTICO. 
3.8. DIAGNÓSTICO DIFERENCIAL. 
3.9. TRATAMIENTO. 
3.10. EVOLUCIÓN. 
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TEMA 4: TRASTORNOS DEL SUEÑO 
4.1. INTRODUCCIÓN. 
4.2. FASES DEL SUEÑO. 
4.3. FISIOLOGÍA DEL SUEÑO. 
4.4. SUEÑO Y ENVEJECIMIENTO. 
4.5. CLASIFICACIÓN. 
4.6. EPIDEMIOLOGÍA. 
4.7. INSOMNIO. 
4.8. OTRAS ALTERACIONES DEL SUEÑO. 

TEMA 5: TRASTORNOS AFECTIVOS 
5.1. INTRODUCCIÓN. 
5.2. EPIDEMIOLOGÍA. 
5.3. CLASIFICACIÓN. 
5.4. SINTOMATOLOGÍA. 
5.5. FORMAS CLÍNICAS. 
5.6. ETIOLOGÍA. 
5.7. DIAGNÓSTICO. 
5.8. DIAGNÓSTICO DIFERENCIAL. 
5.9. PRONÓSTICO. 
5.10. TRATAMIENTO. 
5.11. SUICIDIO EN PERSONAS MAYORES. 

TEMA 6: PSEUDODEMENCIA 
6.1. INTRODUCCIÓN. 
6.2. DEFINICIÓN. 
6.3. EPIDEMIOLOGÍA. 
6.4. SINTOMATOLOGÍA. 
6.5. ETIOLOGÍA. 
6.6. DIAGNÓSTICO. 
6.7. DIAGNÓSTICO DIFERENCIAL. 
6.8. TRATAMIENTO. 
6.9. PRONÓSTICO. 

TEMA 7: TRASTORNOS COGNOSCITIVOS: DELIRIUM O ESTADO CONFUSIONAL AGUDO 
7.1. INTRODUCCIÓN. 
7.2. CONCEPTO. 
7.3. EPIDEMIOLOGÍA. 
7.4. SINTOMATOLOGÍA. 
7.5. ETIOLOGÍA. 
7.6. DIAGNÓSTICO. 
7.7. DIAGNÓSTICO DIFERENCIAL. 
7.8. TRATAMIENTO. 
7.9. EVOLUCIÓN. 

TEMA 8: DEMENCIA 
8.1. INTRODUCCIÓN. 
8.2. DEFINICIÓN. 
8.3. EPIDEMIOLOGÍA. 
8.4. CLASIFICACIÓN. 
8.5. SINTOMATOLOGÍA. 
8.6. MODELOS CLÍNICOS DE DEMENCIA 
8.7. FORMAS CLÍNICAS. 
8.8. ETIOLOGÍA. 
8.9. DIAGNÓSTICO. 
8.10. DIAGNÓSTICO DIFERENCIAL. 
8.11. TRATAMIENTO. 
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8.12. EVOLUCIÓN. 

TEMA 9: TRASTORNOS DELIRANTES. 
9.1. INTRODUCCIÓN. 
9.2. EPIDEMIOLOGÍA. 
9.3. CLASIFICACIÓN. 
9.4. PERSONALIDAD PARANOIDE. 
9.5. FORMAS CLÍNICAS. 
9.6. ETIOLOGÍA. 
9.7. DIAGNÓSTICO. 
9.8. DIAGNÓSTICO DIFERENCIAL. 
9.9. TRATAMIENTO. 
9.10. PRONÓSTICO. 

TEMA 10: TRATAMIENTOS DE LOS TRASTORNOS PSÍQUICOS EN LOS ANCIANOS 
10.1. TRATAMIENTO PSICOFARMACOLÓGICOS. 
10.2. TRATAMIENTOS NO FARMACOLÓGICOS. 

TEMA 11: URGENCIAS PSIQUIÁTRICAS 
11.1. DEFINICIÓN. 
11.2. ELEMENTOS DE LA URGENCIA PSIQUIÁTRICA. 
11.3. CUIDADOS Y TIPOS DE INTERVENCIONES EN LAS URGENCIAS PSIQUIÁTRICAS. 
11.4. EVALUACIÓN DE LA URGENCIA PSIQUIÁTRICA. 
11.5. PROTOCOLO DE ENFERMERÍA ANTE LAS URGENCIAS PSIQUIÁTRICAS. 
11.6. PROTOCOLO DE ENFERMERÍA DE SUJECIÓN MECÁNICA Y TERAPÉUTICA (RESTRICCIÓN DE
MOVIMIENTOS)
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